小規模多機能ホームゆかい西野
運営推進会議　報告書

事  業  所  名：小規模多機能ホームゆかい西野
住　　　　所：札幌市西区西野6条9丁目1番12号
サービス種類：小規模多機能型居宅介護
日 　　　　 時： 令和６年7月31日 
場 　　　　 所： 小規模多機能ホームゆかい西野

委  　　　　員： 
	利用者代表 
	5人 
	知見を有する者・地域住民 
	2人 

	利用者家族 
	0人 
	包括支援センター職員 
	1人 

	地域住民の代表
	1人 
	 
	

	事業所職員 
（職名：管理者、介護従業員、看護師等） 
	4人 



１.報告事項： 
（1） 利用者の状況 

登録者数及び男女比 
	[bookmark: _Hlk155782630] 
	5月
	6月

	登録数
	12名
	15名

	男性：女性 
	1：11
	3：12


 
地域 
	 
	5月
	6月

	西野
	3名
	5名

	平和
	2名
	3名

	西町
	1名
	1名

	福井
	1名
	1名

	八軒
	1名
	1名

	二十四軒
	2名
	2名

	手稲区西宮の沢
	2名
	2名




要介護度 
	
	要支援１
	要支援２
	要介護１
	要介護２
	要介護３
	要介護４
	要介護５
	変更申請中

	5月
	0
	0
	6
	4
	1
	1
	0
	0

	6月
	0
	1
	7
	5
	1
	1
	0
	0




（2）環境作り 
	
	毎日の生活にコーヒーの香り

	5月
	花植え

	6月
	紫蘇ジュース、梅シロップづくり

	6月
	旬の魚　鰯の料理

	6月
	藤棚見学

	6月
	野菜植え

	
	




（3）利用者の生活、地域とのつながりをもつ取組 
・訪問美容にてヘアカット
・石狩佐藤水産サーモンファクトリー
・手稲前田森林公園への外出
・定山渓へのプチ旅行
・石狩はまなす公園への外出
・旭山記念公園
・ロイズバラ園の見学
・買物同行支援





（4）事業所の取り組み
　・アロママッサージ体験
・うどん作り
・サンドウィッチパーティー
・たこ焼きパーティー
・子ども一緒に過ごす場づくり
・コロッケづくり
・かたくりの花への運営推進会議の参加
・札幌学院大学の学生と交流

（5）質を向上するための取組 
	
	
	
	


　
（6）事業所の地域参加
	5月6日
	西野第一町内会役員会

	6月8日
	西野第一町内会役員会

	7月6日
	西野第一町内会役員会




２.意見・アドバイス 
回を重ねるごとに活動の幅が広がっており、施設を飛び越えて活動しているのも良い点です。
管理者のネットワークを活かし、利用者さんを交えて活動していることも素晴らしいと思います。
SNSも確認していますが、もっと知ってもらえる場所があればいいのにと思います。
発信できる場所があると良いですね。
小多機での経験があるため、事業所に来て終わりではなく、利用者さんのできることを探し続けているのがわかります。
それが自宅でできるようになるのは良いことです。
お家でできることが増え、それを持ち込めればさらに良いと思います。
よく頑張っていると思います。コロナ以降、外に出ていない方も多く、最近はよく動いている施設もありますが、現状では外出はあまり行われていません。
高齢になると、自ら外出しなくなることもありますし、窓も開けない自宅も多いです。
ずっと閉じこもっている状況を考えると、外に出るきっかけがあることはとても良いことだと思います。
閉じこもりがちな方を外に引き出す方法を知りません。
小多機は顔なじみのスタッフが対応するため、同じスタッフが対応することのメリットを理解していないケースがあります。
また、包括ケアが地域密着型のサービスをどのように活用すれば良いかを理解していないこともあります。
小多機によってカラーが異なるため、一概に小多機が良いとは言えず、特定の施設を推奨することはできません。
管理者がいろいろな場面で顔を出しているので、少しずつ認知されつつあるように感じます。




３.次回開催
次回開催は、来年度の9月を開催目途としたいと思っております。
